KONKURSY PRZEDMIOTOWE MKO
DLA UCZNIOW WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO
w roku szkolnym 2018/2019
Program merytoryczny przedmiotowego konkursu historycznego
dla uczniéw gimnazjéw i oddzialéw gimnazjalnych

I. CELE KONKURSU

1.
2.

Ksztatcenie umiejetnosci samodzielnego zdobywania wiedzy z historii.

Widrazanie uczniéw do bieglego postugiwania si¢ wiedza historyczng w objasnianiu
zwigzkow przyczynowo- skutkowych, analizowaniu zjawisk i procesow historycznych.
Ksztalcenie umiejetnosci konstruowania ciggéw narracyjnych przy wykorzystaniu
zdobytych informacji zrédtowych, w tym kartograficznych.

Ksztalcenie umieje¢tnosci krytycznego myslenia historycznego i wykorzystania wiedzy
historycznej w praktyce.

Ksztalcenie umiejetnosci  przedstawiania argumentéw uzasadniajacych  wilasne
stanowisko w odniesieniu do procesOw i postaci historycznych.

Postugiwanie si¢ pojeciami historycznymi 1 wyjasnianie ich znaczenia.

Rozbudzanie ciekawosci poznawczej i motywacji uczniow do dalszego uczenia si¢
historii 1 innych przedmiotow humanistycznych.

1. WYMAGANIA KONKURSU
Konkurs historyczny obejmuje i poszerza tresci Podstaw programowych ksztalcenia
ogolnego z historii w oparciu o:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy

programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych

typach szkot (Dz. U. z 30 sierpnia 2012 r. poz. 977 ze zm.).

Wymagania ogolne obejmuja:

umieszczanie proceséw, zjawisk i faktow historycznych w czasie oraz porzadkowanie ich
i ustalanie zwigzkoéw przyczynowo—skutkowych;

dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym 1 spotecznym oraz ciggltoSci w rozwoju
kulturowym;

krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z réoznych zrodet i wyciaganie wnioskow;
objasnianie zwiazkow przyczynowo -skutkowych, analizowanie zjawisk i procesow
historycznych;

rozrdznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej i oceniajace;j;
tworzenie narracji historycznej.



. ZAKRES MERYTORYCZNY KONKURSU

Uczestnicy konkursu powinni, na poszczegélnych ectapach, wykazaé si¢ wiadomo$ciami
I umiejetno$ciami obejmujgcymi wskazane ponizej tresci.

ETAP I (szkolny)

N

CYWILIZACJE STAROZYTNE. Uczen:

poréwnuje koczowniczy tryb zycia z osiadlym i wyjasnia skutki rewolucji neolitycznej;
lokalizuje w czasie i1 przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu (Mezopotamii, Egiptu
I Izraela), oraz cywilizacje starozytnej Grecji i Rzymu,

charakteryzuje struktur¢ spoteczenstwa i system wierzen w Egipcie, Grecji i Rzymie,
religi¢ starozytnego Izraela; wyjasnia r6znice¢ mig¢dzy politeizmem a monoteizmem;
umiejscawia w czasie 1 zna rdzne systemy sprawowania wladzy oraz organizacj¢
spoteczenstwa w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie;

charakteryzuje najwazniejsze osiggniecia kultury materialnej 1 duchowej $wiata
starozytnego w réznych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce,
literaturze;

umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie si¢ chrzescijanstwa.

BIZANCJUM I SWIAT ISLAMU. Uczen:

umiejscawia w czasie i przestrzeni zasieg ekspansji arabskiej i wyjasnia wplyw
cywilizacji muzutmanskiej na Europe;

lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i rozpoznaje osiggnigcia kultury
bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka).

SREDNIOWIECZNA EUROPA. Uczen:

umiejscawia w czasie 1 przestrzeni panstwo Frankow;

umiejscawia w czasie 1 przestrzeni nowe panstwa w Europie;

wyjasnia przyczyny i skutki roztamu w Kos$ciele w XI wieku oraz opisuje relacje migdzy
wiadzg cesarska a papieska;

IV. SPOLECZENSTWO I KULTURA SREDNIOWIECZNEJ EUROPY. Uczen:

1.

przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje podzialy
spoleczne w Sredniowieczu,

opisuje warunki zycia Sredniowiecznego miasta 1 wsi;

poréwnuje kulture rycerska i1 kulture miejska, opisuje charakterystyczne cechy wzoru
rycerza Sredniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury §redniowiecza, wskazuje roznice
miedzy stylem romanskim a stylem gotyckim;

wyjasnia rol¢ Kosciota (w tym zakondéw) w dziedzinie nauki, architektury, sztuki i zycia
codziennego.



V.

ok wdPE

VII.

POLSKA W OKRESIE WCZESNOPIASTOWSKIM. Uczen:

sytuuje w czasie i przestrzeni panstwo pierwszych Piastow oraz przedstawia jego geneze;
wyjasnia okoliczno$ci przyjecia chrztu przez Piastow oraz nastepstwa kulturowe,
spoteczne i polityczne chrystianizacji Polski;

charakteryzuje rozwoj 1 kryzys monarchii Bolestawa Chrobrego i Mieszka II;
charakteryzuje odbudowe i1 rozwdj panstwa Piastow za rzadow Kazimierza Odnowiciela
i Bolestawa Smiatego;

przedstawia dokonania Bolestawa Krzywoustego; opisuje konflikt z Cesarstwem
Niemieckim.

POLSKA W OKRESIE ROZBICIA DZIELNICOWEGQO. Uczen:

umieszcza w czasie 1 przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

opisuje postanowienia statutu Bolestawa Krzywoustego;

opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego;

umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-krzyzackimi;
opisuje przemiany spoteczne i gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego;
charakteryzuje proces zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie XIII i XIV wieku,
wskazujac na rol¢ wiladcow piastowskich (ze szczegdlnym uwzglgdnieniem roli
Wiadystawa tokietka) oraz Kos$ciota.

POLSKA W XIV I XV WIEKU. Uczen:

opisuje rozwoj terytorialny panstwa polskiego w XIV 1 XV wieku;

analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej (system
obronny, urbanizacja kraju, prawo, nauka) oraz w polityce zagranicznej;

wyjasnia przyczyny i ocenia nastgpstwa unii Polski z Wielkim Ksigstwem Litewskim;
charakteryzuje dokonania w dziedzinie polityki wewngtrznej i1 zagranicznej Jagiellonow
w XV wieku;

porzadkuje 1 umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-
krzyzackimi w X1V 1 XV wieku;

charakteryzuje rozwo6j monarchii stanowej i uprawnien stanu szlacheckiego (rozwoj
przywilejow szlacheckich do konstytucji nihil novi).

VIll. WIELKIE ODKRYCIA GEOGRAFICZNE. Uczen:

1.

wyjasnia przyczyny i ocenia wplyw odkry¢ geograficznych na Zycie spoteczno-
gospodarcze i kulturowe Europy oraz Nowego Swiata;

umieszcza w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy,
Ferdynanda Magellana oraz sytuuje w przestrzeni posiadtosci kolonialne Portugalii
I Hiszpanii.



IX.

»ZE.OTY WIEK” W POLSCE NA TLE EUROPEJSKIM. Uczen:

rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego; charakteryzuje najwicksze
osiagni¢cia Leonarda da Vinci, Michata Aniota, Rafaela Santi, Erazma z Rotterdamu,
Mikotaja Kopernika, Galileusza i Jana Gutenberga;

wymienia przyczyny i nastgpstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje dziatalno$é
Marcina Lutra iJana Kalwina oraz przedstawia okolicznosci powstania Kosciota
anglikanskiego;

wyjasnia cele zwolania soboru trydenckiego 1 charakteryzuje reforme¢ Kosciota
katolickiego;

umieszcza w czasie 1 opisuje najwazniejsze wydarzenia w dziedzinie polityki wewnetrznej
ostatnich Jagiellonow;

charakteryzuje polityke zagraniczng ostatnich Jagiellonéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem powstania Prus Ksigzgcych;

opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI wieku, uwzgledniajac dzialalnos¢
gospodarczg polskiej szlachty i role chtopow;

przedstawia najwigksze osiggniecia polskiego renesansu i reformacji, uwzgledniajac
tworczo$¢ Mikolaja Reja, Jana Kochanowskiego, Andrzeja Frycza Modrzewskiego;
rozpoznaje obiekty sztuki renesansowej na ziemiach polskich;

przedstawia okoliczno$ci zawarcia unii realnej migdzy Polska a Litwa (1569) i jej glowne
postanowienia.

POCZATKI RZECZYPOSPOLITEJ OBOJGA NARODOW. Uczen:

charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowos$ciowe w Rzeczypospolitej; wyjasnia
gldwne zatozenia konfederacji warszawskiej;

wyjasnia okoliczno$ci uchwalenia artykulow henrykowskich i przedstawia zasady wolnej
elekcji; omawia przebieg i rezultaty pierwszych wolnych elekcji.

Xl. RZECZPOSPOLITA OBOJGA NARODOW I JEJ SASIEDZI W XVII WIEKU.
Uczen:

1. wyjasnia gtéwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosja, Szwecja 1 Turcja;

2. wyjasnia przyczyny, cele 1 nastgpstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;

3. omawia przebieg i znaczenie potopu szwedzkiego;

4. sytuuje w czasie i opisuje wyprawe wiedenska Jana Il Sobieskiego;

5. dokonuje oceny nastgpstw politycznych, spotecznych i gospodarczych wojen w XVII

wieku;
rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwolujac si¢ do przyktadow
architektury i sztuki we wtasnym regionie.



ETAP 11 (rejonowy)
Na etapie II konkursu obowigzuje rowniez zakres wiadomosci i umieje¢tnosci I etapu
konkursu oraz ponizszych tresci:

XIl.  EUROPA W XVII | XVIII WIEKU. Uczen:

1. charakteryzuje, na przyktadzie Francji Ludwika XIV, ustréj monarchii absolutnej oraz
wymienia gtowne cechy monarchii parlamentarnej, wykorzystujac informacje o ustroju
Anglii;

2. opisuje idee Os$wiecenia, podaje przyktady ich zastosowania w nauce, literaturze,
architekturze i sztuce;

3. charakteryzuje zasade trojpodzialu wiadzy Karola Monteskiusza i zasade umowy
spotecznej Jakuba Rousseau;

4. charakteryzuje reformy o$wieceniowe wprowadzone w Prusach, Rosji 1 Austrii.

XIll. RZECZPOSPOLITA OBOJGA NARODOW W I POLOWIE XVIII WIEKU.
Uczen:

1. omawia przyczyny i charakteryzuje przejawy kryzysu panstwa w epoce saskiej;

2. charakteryzuje projekty reform ustrojowych Stanistawa Leszczynskiego 1 Stanistawa
Konarskiego;

3. omawia zjawiska §wiadczace o postepie gospodarczym, rozwoju kultury 1 o§wiaty;

4. ocenia pozycje miedzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach saskich.

XIV. POWSTANIE STANOW ZJEDNOCZONYCH. Uczen:

1. omawia przyczyny i nastepstwa amerykanskiej wojny o niepodlegtos¢;

2. wymienia instytucje ustrojowe Standéw Zjednoczonych, wyjasnia ich funkcjonowanie;
ocenia sposob, wjaki konstytucja amerykanska realizowata w praktyce zasadg
trojpodziatu wtadzy;

3. przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodlegtos¢ Stanéw Zjednoczonych.

XV. WIELKA REWOLUCJA WE FRANCJI. Uczen:

1. wyjasnia gtéwne przyczyny rewolucji i ocenia jej rezultaty;
2. wskazuje charakterystyczne cechy dyktatury jakobinskie;j;
3. analizuje i objasnia zasady zawarte w Deklaracji Praw Cztowieka i Obywatela.

XVI. RZECZPOSPOLITA W DOBIE STANISLAWOWSKIEJ. Uczen:

1. podaje przyktady naprawy panstwa za panowania Stanistawa Augusta Poniatowskiego,
w tym osiggniecia Komisji Edukacji Narodowe;;

2. charakteryzuje cele i konsekwencje konfederacji barskiej;

3. sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja; wymienia
reformy Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja;

4. wyjasnia okolicznos$ci zawigzania konfederacji targowickiej i przedstawia jej nastepstwa;



5.

rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia i charakteryzuje przyktady
sztuki okresu klasycyzmu z uwzglednieniem wlasnego regionu.

XVII. WALKA O UTRZYMANIE NIEPODLEGLOSCI W OSTATNICH LATACH
XVII WIEKU. Uczen:

1.

2.
3.

sytuuje w czasie I, II i III rozbior Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany
terytorialne po kazdym rozbiorze;

przedstawia przyczyny i skutki powstania kos$ciuszkowskiego;

rozrdznia przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne upadku Rzeczypospolite;.

XVIII. EPOKA NAPOLEONSKA. Uczen:

1.

w

charakteryzuje zmiany polityczne w Europie w okresie napoleonskim i1 przemiany
spoteczno-gospodarcze;

opisuje okolicznosci utworzenia Legionow Polskich oraz omawia ich historig;

opisuje powstanie Ksigstwa Warszawskiego, jego ustroj 1 terytorium;

przedstawia stosunek Napoleona do sprawy polskiej oraz postawg Polakéw wobec
Napoleona.

X1X. EUROPA PO KONGRESIE WIEDENSKIM. Uczen:

1.

omawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy, w tym do ziem
polskich;

charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemyslowej (wynalazki i ich
zastosowania, obszary uprzemyslowienia, zmiany struktur spotecznych i warunkéw
zycia).

XX. ZIEMIE POLSKIE W LATACH 1815-1848. Uczen:

wskazuje na mapie podziat polityczny ziem polskich po kongresie wiedenskim,;
charakteryzuje okres konstytucyjny Krolestwa Polskiego — ustrdj, osiggniecia
w gospodarce, kulturze i edukacji;

przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagan i nastgpstwa
powstania dla Polakéw w réznych zaborach;

omawia polozenie Polakéw w zaborach pruskim 1 austriackim, na obszarze ziem
zabranych oraz w Rzeczypospolitej Krakowskiej;

charakteryzuje gtowne nurty oraz postacie Wielkiej Emigracji 1 ruch spiskowy w kraju.

XXI. WIOSNA LUDOW NA ZIEMIACH POLSKICH. Uczen:

1.
2.

charakteryzuje przebieg Wiosny Ludow na ziemiach polskich;
omawia przyczyny i skutki powstania krakowskiego oraz Wiosny Ludow na ziemiach
polskich.



XXIIl. POWSTANIE STYCZNIOWE. Uczen:

1.

2.
3.
4.

omawia posrednie i bezposrednie przyczyny powstania, w tym ,rewolucje moralng”
1861-1862;

dokonuje charakterystyki dziatan powstanczych;

omawia uwlaszczenie chtopow w zaborze rosyjskim;

charakteryzuje formy represji popowstaniowych.

XXIIl.  EUROPA I SWIAT W II POLOWIE XIX I NA POCZATKU XX WIEKU.
Uczen:

1.
2.
3.

przedstawia skutki przewrotu technicznego i postepu cywilizacyjnego;

charakteryzuje przyczyny i nastgpstwa procesu demokratyzacji zycia politycznego;
przedstawia nowe zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury masowej i przemiany
obyczajowe.

XXIV. ZIEMIE POLSKIE POD ZABORAMI W II POLOWIE XIX I NA
POCZATKU XX WIEKU. Uczen:

1.

wyjasnia cele i opisuje metody dziatan zaborcOw wobec mieszkancow ziem dawnej
Rzeczypospolitej — rusyfikacja, germanizacja (Kulturkampf), autonomia galicyjska;
charakteryzuje i ocenia postawy spoteczenstwa polskiego wobec zaborcow;

porownuje warunki zycia w trzech zaborach w II potowie XIX w. uwzgledniajac
mozliwos$ci prowadzenia dziatalno$ci spotecznej i rozwoju narodowego;

przedstawia gléwne nurty zycia politycznego pod zaborami w koncu XIX w.

ETAP 111 (wojewodzki)

Na etapie III konkursu obowiazuje zakres wiadomosSci i umieje¢tnosci I i II etapu
konkursu oraz ponizszych tresci:

XXV. 1WOJNA SWIATOWA. Uczen:

1.

wymienia gtowne przyczyny narastania konfliktow pomiedzy mocarstwami europejskimi
na przetomie XIX 1 XX w. oraz umiejscawia je na politycznej mapie $wiata i Europy;
wymienia gtowne przyczyny wojny — polityczne i gospodarcze, posrednie 1 bezposrednie;
omawia specyfike dziatah wojennych, ze szczegdlnym uwzglednieniem nowych srodkow
technicznych;

wyjasnia polityczne i spoleczno-gospodarcze przyczyny wybuchu rewolucji w Rosji
w1917 r.;

wyjasnia okolicznosci przejecia przez bolszewikow wiadzy w Rosji;

opisuje bezposrednie nastgpstwa rewolucji lutowej i pazdziernikowej dla Rosji oraz
Europy;

charakteryzuje reakcje Europy na wydarzenia w Rosji.



XXVI. SPRAWA POLSKA W CZASIE I WOJNY SWIATOWEJ. Uczen:

1. charakteryzuje stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej w przededniu 1 po
wybuchu wojny;

2. omawia umie¢dzynarodowienie sprawy polskiej: akt 5 listopada 1916 r., rola Stanow
Zjednoczonych i rewolucji rosyjskich,

3. ocenia polski wysilek zbrojny i dyplomatyczny, wymienia prace panstwowotworcze
podczas wojny.

XXVII. EUROPA I SWIAT PO I WOJNIE SWIATOWEJ. Uczeni:

1. opisuyje kulturowe i cywilizacyjne nastepstwa wojny;
2. charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej w sprawie polskiej.

XXVIIl. ODRODZENIE PANSTWA POLSKIEGO PO I WOJNIE SWIATOWEJ.
Uczen:

1. wskazuje na mapie granice Il Rzeczypospolitej oraz wymienia jej sagsiadow;

2. wymienia czynniki decydujace o odzyskaniu niepodlegtosci przez Polske;

3. zbiera informacje o zastugach dla panstwa polskiego Jozefa Pitsudskiego i Romana
Dmowskiego.

XXIX. 11 RZECZPOSPOLITA W LATACH 1921-1939. Uczen:

1. charakteryzuje ustroj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.;

2. omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczyny i skutki przewrotu
majowego (konstytucja kwietniowa z 1935 r.);

3. przedstawia glowne kierunki polityki zagranicznej Il Rzeczypospolitej (system sojuszy
I polityke rownowagi).

XXX. SPOLECZENSTWO I GOSPODARKA II RZECZYPOSPOLITEJ. Uczen:

1. omawia skutki $wiatowego kryzysu gospodarczego na ziemiach polskich;

2. ocenia osiggniecia gospodarcze II Rzeczypospolitej, a zwlaszcza powstanie Gdyni,
magistrali weglowej 1 Centralnego Okregu Przemystowego;

3. podaje najwazniejsze osiagnigcia kulturalne 1 naukowe Polski w  okresie
migdzywojennym.

XXXI. DROGA DO WOJNY. Uczen:

1. wymienia konsekwencje paktu Ribbentrop —Mototow.

XXXII. WOJNA OBRONNA POLSKI WE WRZESNIU 1939 R. AGRESJA
NIEMIEC (1 WRZESNIA) I ZWIAZKU SOWIECKIEGO (17 WRZESNIA). Uczen:

1. opisuje 1 omawia etapy wojny obronnej i1 wskazuje na mapach polozenia stron
walczacych;



2. podaje przyktady szczegdlnego bohaterstwa Polakow, np. obrona poczty w Gdansku,
walki 0 Westerplatte, obrona wiezy spadochronowej w Katowicach, bitwy pod Mokrg i
Wizna, bitwa nad Bzurg, obrona Warszawy, obrona Grodna, bitwa pod Kockiem.

XXX 11 WOINA SWIATOWA 1 JEJ ETAPY. Uczen:

1. podaje charakterystyczne cechy polityki Hitlera i Stalina wobec wtasnych spoteczenstw i
panstw podbitych;

2. przedstawia zaglade Zydow oraz Romow i eksterminacje innych narodéw; zna przyktady
bohaterstwa Polakéw ratujacych Zydow z Holokaustu.

XXXIV. POLSKA POD OKUPACJA NIEMIECKA I SOWIECKA. Uczen:

1. charakteryzuje zycie ludnosci na okupowanych terytoriach Polski;
2. omawia formy oporu spoleczenstwa wobec okupantow;
3. opisuje postawe ludnosci cywilnej 1 Zolnierzy powstanczej \Warszawy.

XXXV. SPRAWA POLSKA W CZASIE I1 WOJNY SWIATOWEJ. Uczen:

1. przedstawia okoliczno$ci powstania i omawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej
na wychodzstwie;
2. przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny §wiatowe;.

XXXVI. POCZATKI KOMUNIZMU W POLSCE. Uczen:

1. przedstawia okolicznosci przejecia witadzy w Polsce przez komunistow (rola Polskiego
Komitetu Wyzwolenia Narodowego, referendum ludowe, wybory w 1947 r.);

2. charakteryzuje postawy Polakéw wobec nowych wladz ze szczegdlnym uwzglednieniem
oporu zbrojnego (zotnierze nieztomni [wykleci]).

XXXVII.  STALINIZM W POLSCE I JEGO SKUTKI. Uczen:

1. przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i kulturowe w okresie
stalinizmu;

2. omawia system terroru stalinowskiego w Polsce i ocenia jego skutki;

3. wyjasnia przyczyny 1 skutki poznanskiego czerwca 1956 r. (powstanie poznanskie)
oraz znaczenie wydarzen pazdziernikowych 1956 r.

XXXVIII. POLSKA W LATACH 1957-1981. Uczen:

1. przedstawia i sytuuje w czasie roznorodno$¢ przyczyn kryzysow spotecznych w latach
1968, 1970, 1976 i ich konsekwencje;

wyjasnia znaczenie roli Kos$ciota katolickiego dla stosunkdéw politycznych 1 spotecznych;
opisuje narodziny i dziatania opozycji politycznej w latach 1976-1980;

przedstawia rol¢ Jana Pawta II i ocenia jego wptyw na przemiany spoleczne i polityczne;
wyjasnia przyczyny i nastgpstwa strajkow sierpniowych w 1980 r.;

charakteryzuje ruch spoteczny ,,Solidarnos¢”.
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XXXIX. DEKADA 1981-1989. Uczen:

1. wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego;

2. przedstawia postawy Polakow wobec stanu wojennego, fenomen oporu spotecznego;

3. wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,,okraglego stotu”, przedstawia jego gidéwnych
uczestnikow 1 opisuje postanowienia.

IV. LITERATURA DLA UCZNIA I INNE ZRODEA INFORMACJI

1. Podreczniki do historii dopuszczone przez MEN do uzytku szkolnego, przeznaczone
do ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajace podstawe programowsg ksztalcenia ogodlnego
w gimnazjum oraz ogdlnodostepne atlasy historyczne.

2. Samsonowicz H., Historia Polski do roku 1795, Krakow 2010 [oraz inne wydania];

3. Chwalba A., Historia Polski 1795 — 1918, Krakéw 2001 [oraz inne wydania].

4. Roszkowski W., Historia Polski 1914-2015, PWN, Warszawa 2018.

V. INFORMACJE DOTYCZACE WARUNKOW KONKURSU

Uczestnicy kazdego etapu konkursu powinni dysponowac¢ przyborami do pisania — dtugopis
czarno lub niebiesko piszacy.
W czasie trwania konkursu zabrania si¢ wnoszenia na sale urzadzen elektronicznych.



