KONKURSY PRZEDMIOTOWE MKO
DLA UCZNIOW WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO
w roku szkolnym 2018/2019

Program merytoryczny przedmiotowego konkursu biologicznego

dla uczniéw szkoly podstawowej

|.CELE KONKURSU

1. Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego zdobywania, poglebiania i weryfikowania wiedzy
z biologii oraz nauk przyrodniczych, w ktorych wystepuja procesy i zjawiska biologiczne.

2. Wdrazanie uczniow do biegltego postugiwania si¢ wiedza biologiczng oraz wiedza z innych
przedmiotow  matematyczno-przyrodniczych ~w  rozwigzywaniu  zadan  problemowych
o charakterze naukowym.

3. Ksztaltowanie  umiejetnosci  praktycznego  rozwigzywania  problemow  biologicznych
1 wnioskowania przez projektowanie do§wiadczen biologicznych zgodnie z metodologia naukowa.

4. Ksztalttowanie umiejetnosci logicznego 1 krytycznego myslenia, selekcjonowania, syntezy
i analizy w zakresie nauk przyrodniczych, w tym z biologii.

5. Rozbudzanie 1 wzmacnianie ciekawos$ci poznawczej ucznidw, a takze motywowanie
do dalszego uczenia si¢ biologii i innych przedmiotow przyrodniczych.

6. Popularyzacja aktualnych osiagnig¢ nauki w zakresie biologii i nauk pokrewnych.

1. WYMAGANIA KONKURSU
Konkurs biologiczny obejmuje i poszerza treSci Podstaw programowych Kksztalcenia ogolnego

z biologii w oparciu o:

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly
podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztafcenia ogodlnego dla branzowej szkoly I stopnmia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly

specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej

wychowania  przedszkolnego  oraz  ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych  typach — szkot
(Dz. U. z 30 sierpnia 2012 r. poz. 977).

Wymagania ogo6lne obejmuja:

e integracj¢ tresci biologicznych z zagadnieniami pochodzacymi z innych przedmiotéw edukacji
przyrodniczej okreslonymi w wyzej wymienionym rozporzadzeniu;

o klasyfikowanie, analize, porownywanie proceséw i zjawisk biologicznych, wyjasniania zalezno$ci
przyczynowo skutkowych, uzasadniania poprzez wilasciwy dobor argumentacji, sporzadzania,
odczytywania i interpretowania tabel, wykreséw, rysunkéw i schematéw, opisywania zjawisk
fizycznych i reakcji chemicznych istotnych w procesach biologicznych z wykorzystaniem dziatan
matematycznych;



rozumienia 1 interpretacji tekstow popularnonaukowych, w tym zwlaszcza artykuldw
z miesiecznika Wiedza i Zycie odnoszacych sie do zagadnien przyrodniczo-biologicznych oraz
przedstawiajgcych obserwacje i eksperymenty;

tworzenia i rozwigzywania probleméw badawczych, formutowania i weryfikowania hipotez oraz
wyjasniania faktow, formutowania problemow badawczych, uogdlnien i wnioskdw;

wlasciwego postugiwania si¢ stownictwem, symbolika, pojgciami i prawami biologicznymi
tworczego rozwigzywania problemow, w szczegolnosci stosowania posiadanej wiedzy biologicznej
i wiedzy zintegrowanej z roéznych przedmiotéw przyrodniczych, w sytuacjach nietypowych oraz
nowych dla ucznia;

znajomosci rodzimej fauny i flory oraz aktualnych osiagnie¢ nauk przyrodniczych, §wiadczacej
o0 zainteresowaniu uczestnika biologig.

dostrzegania i rozumienia powigzan biologii z innymi naukami matematyczno-przyrodniczymi oraz
zaleznosci istniejagcymi miedzy tymi dziedzinami wiedzy, a takze stosowania tych zaleznosci do
poprawnego logicznie 1 merytorycznie rozwigzywania problemow lub wyjasniania zjawisk
zachodzacych w przyrodzie.

I11. ZAKRES MERYTORYCZNY KONKURSU
Uczestnicy konkursu powinni, na poszczegolnych etapach, wykaza¢ si¢ wiadomo$ciami i umiejetnosciami

obejmujacymi ponizsze tresci wynikajace z celow i wymagan konkursu.

10.
11.

ETAP | (szkolny)

ORGANIZACJA | CHEMIZM ZYCIA. WIRUSY Uczen:

przedstawia hierarchiczng organizacj¢ budowy organizmow;

okresla rol¢ najwazniejszych pierwiastkow budujacych ciata organizméw (C, H, O, N, P) i wykazuje
kluczowa role wegla dla istnienia zycia;

wyrdznia makro- i mikroelementy i przedstawia znaczenie makroelementow i wybranych
mikroelementéw (Mg, Ca, Fe, Cl, Na, K, I) w organizmach;

przedstawia wtasciwosci i znaczenie wody dla funkcjonowania organizmow;

wymienia podstawowe grupy zwigzkow chemicznych wystgpujacych w organizmach (biatka, cukry,
thuszcze, kwasy nukleinowe, woda, sole mineralne, witaminy) oraz podaje ich przyktady i funkcje;
przedstawia istote fotosyntezy jako jednego ze sposobow odzywiania si¢ organizmow (substraty,
produkty i warunki przebiegu procesu) oraz planuje i przeprowadza do$wiadczenie wykazujace
wplyw wybranych czynnikéw na intensywno$¢ procesu fotosyntezy;

przedstawia oddychanie tlenowe i1 fermentacj¢ jako sposoby wytwarzania energii potrzebnej do zycia
(substraty, produkty i warunki przebiegu proces6w) oraz planuje i przeprowadza doswiadczenie
wykazujace, ze podczas fermentacji drozdze wydzielaja dwutlenek wegla;

charakteryzuje czynno$ci zyciowe organizmow;,

uzasadnia, dlaczego wirusy nie sg organizmami,

przedstawia budoweg wirusow, choroby wirusowe czlowieka;

przedstawia drogi rozprzestrzeniania si¢ i zasady profilaktyki chorob wywotywanych przez wirusy
(grypa, wscieklizna, ospa, rozyczka, $winka, odra, AIDS, WZW A, B, C).



. BUDOWA I FUNKCJONOWANIE KOMORKI. Uczef:

rozpoznaje (na schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu) podstawowe elementy budowy
komorki (btona komorkowa, cytoplazma, jadro komorkowe, chloroplasty, mitochondria, rybosomy
siateczka wewnatrzplazmatyczna - gladka i szorstka, wakuole, wodniczki, Sciana komérkowa), oraz
podaje ich funkcje;

porownuje budowe komorki bakterii, roslin, grzybow i zwierzat, wskazujac cechy umozliwiajace ich
rozrdznienie;

okresla organizacie DNA w genomie (helisa, nukleosom, chromatyda, chromosom)
i lokalizuje DNA w komorce;

opisuje przebieg i znaczenie podziatow mitotycznego i mejotycznego.

I11.ORGANIZM CZLOWIEKA.

1.0rganizm czlowieka jako zintegrowana catos$¢. Uczen:

a)

b)

c)

d)

przedstawia hierarchizacje budowy organizmu czlowieka (komorki, tkanki, narzady, uklady
narzadow, organizm);

rozpoznaje (na schemacie i na zdjeciu lub na podstawie opisu) tkanki zwierzece (tkanka
nabtonkowa, migSniowa, tgczna, nerwowa) oraz ich rodzaje;

wykazuje zwigzek budowy z funkcja tkanek zwierzgcych (tkanka nabtonkowa jednowarstwowa i
wielowarstwowa, migsniowa poprzecznie-prazkowana szkieletowa, gtadka, poprzecznie-prazkowana
serca, tgczna: kostna — zbita i gabczasta, chrzgstna, krew, thuszczowa, nerwowa);

opisuje budowe, funkcje i1 wspoldziatanie poszczegélnych ukladow: ruchu, pokarmowego,

oddechowego, krazenia, wydalniczego, nerwowego, dokrewnego i rozrodczego.

2.Skoéra. Uczen:

a)

b)
c)

przedstawia funkcje skory, rozpoznaje elementy jej budowy (na schemacie, rysunku, na podstawie
opisu itd.) oraz przedstawia jej cechy adaptacyjne do pelienia funkcji ochronnej, zmystowej
(receptory bolu, dotyku, ciepta, zimna) i termoregulacyjnej;

podaje przyktady chordb skory (grzybice skory, czerniak) oraz zasady ich profilaktyki;

okresla zwiazek nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ze zwigkszonym ryzykiem

wystepowania i rozwoju choroby nowotworowej skory.

3. Uklad ruchu. Uczen:

a) rozpoznaje (na schemacie, rysunku, na podstawie opisu itd.) elementy szkieletu osiowego,
obreczy i1 konczyn;

b) wykazuje zwigzek budowy kosci z pelniona funkcja;

C) okresla cechy budowy fizycznej i chemicznej ko$ci oraz planuje do$wiadczenie wykazujace role
sktadnikow chemicznych kosci;

d) przedstawia role i wspotdziatanie migéni, Sciegien, kosci i stawow w wykonywaniu ruchow;

€) uzasadnia znaczenie umiarkowanej aktywnoSci fizycznej dla prawidtowej budowy
i funkcjonowania uktadu ruchu;

f) podaje przyktady schorzen ukladu ruchu (skrzywienia kregostupa, plaskostopie, krzywica,
osteoporoza) oraz zasady ich profilaktyki.

4. Uklad pokarmowy i odzywianie si¢. Uczen:

a)

podaje funkcje poszczegolnych czesci ukladu pokarmowego, rozpoznaje te czesci
(na schemacie, modelu, rysunku, wedlug opisu itd.) oraz przedstawia zwigzek ich budowy
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b)

9)

h)

)
K)

)

z pelniong funkcja;

wymienia i rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedtug opisu itd.) rodzaje zgbow oraz
okresla ich znaczenie w mechanicznej obrobce pokarmu; przedstawia przyczyny prochnicy i zasady
jej profilaktyki,

wymienia sktadniki pokarmowe oraz przedstawia ich funkcje;

przedstawia zrodta pokarmowe bialek, thuszczow, weglowodandw, witamin, soli mineralnych
i wody;

przeprowadza do$wiadczenie sprawdzajace obecno$¢ skrobi w produktach spozywczych;
przedstawia miejsca trawienia biatek, thuszczow i weglowodanow; okresla produkty tych procesoéw
oraz podaje miejsce ich wchtaniania,

analizuje role i skutki niedoboru niektérych witamin (A, D, E, K, C, Bs, B12, kwasu foliowego),
sktadnikéw mineralnych (Mg, Fe, Ca, P, Cl) i aminokwaséw egzogennych w organizmie;
przedstawia role blonnika w prawidlowym funkcjonowaniu uktadu pokarmowego oraz uzasadnia
konieczno$¢ systematycznego spozywania OwWocOWwW i warzywi;

wyjasnia, dlaczego nalezy stosowac diete zroznicowang i dostosowang do potrzeb organizmu (wiek,
stan zdrowia, tryb zycia i aktywnos¢ fizyczna, pora roku itp.), oraz podaje korzysci z prawidlowego
odzywiania sic;

oblicza indeks masy ciata oraz przedstawia i analizuje konsekwencje zdrowotne niewtasciwego
odzywiania (otylo$¢, niedowaga oraz anoreksja, bulimia i ich nastepstwa);

podaje przykltady chordb uktadu pokarmowego (WZW A, B, C, choroba wrzodowa zotadka
i dwunastnicy, zatrucia pokarmowe, rak jelita grubego, robaczyce) oraz zasady ich profilaktyki;
wykazuje zwigzek pomiedzy nieprawidlowym odzywianiem si¢ i brakiem aktywno$ci fizycznej

a wystepowaniem takich chorob cywilizacyjnych jak otytos$¢ i cukrzyca.

5. Uklad oddechowy. Uczen:

a)

podaje funkcje czgsci uktadu oddechowego, rozpoznaje je (ha schemacie, modelu, rysunku,

na podstawie opisu itd.) oraz przedstawia zwigzek ich budowy z petniong funkcja;

b)

c)
d)

analizuje przebieg wymiany gazowej w tkankach i w plucach; planuje i1 przeprowadza
doswiadczenie wykrywajace obecno$¢ dwutlenku wegla oraz pary wodnej w powietrzu
wydychanym oraz przedstawia rol¢ krwi w transporcie gazow oddechowych;

wyjasnia zmiany czgstosci oddechu podczas spoczynku i po wysitku fizycznym;

analizuje wplyw palenia tytoniu (bierne i czynne), zanieczyszczen pytowych powietrza na stan

i funkcjonowanie uktadu oddechowego;

e)

podaje przyklady choréb ukladu oddechowego (angina, gruzlica, rak ptuca) oraz zasady ich

profilaktyki.

6.Uklad krazenia. Uklad odpornosciowy. Uczen:

a)
b)
c)

d)

e)

opisuje budowe i funkcje narzadow uktadu krwionos$nego i uktadu limfatycznego;

przedstawia krazenie krwi w obiegu plucnym i ustrojowym;

przedstawia role gtéwnych sktadnikéw krwi (krwinki czerwone i biale, ptytki krwi, osocze) oraz
wymienia grupy krwi ABO oraz Rh;

przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej i prawidtowej diety dla wlasciwego funkcjonowania
uktadu krazenia;

rozpoznaje elementy budowy uktadu krazenia (na schemacie, rysunku, na podstawie opisu opisu
itd.); podaje ich funkcje, przedstawia krazenie krwi w obiegu matym i duzym;
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9)

h)

)

K)
1)

podaje przyktady choréb krwi (anemia, biataczki), uktadu krazenia (miazdzyca, nadcisnienie
tetnicze, zawal serca) oraz zasady ich profilaktyki,

uzasadnia konieczno$¢ okresowego wykonywania badan kontrolnych krwi, pomiaru pulsu

i ci$nienia.

rozpoznaje na schematach, zdjeciach elementy uktadu odpornosciowego (narzady: $ledziona,
grasica, wezly chtonne; komorki: makrofagi, limfocyty T, limfocyty B; czasteczki: antygeny
I przeciwciata) i okresla ich funkcje;

rozroznia odporno$¢ swoista i nieswoista, naturalng i sztuczna, bierng i czynna;

poréwnuje dzialanie surowicy 1 szczepionki; podaje przyklady szczepien obowigzkowych
i nieobowigzkowych oraz ocenia ich znaczenie;

okresla w jakiej sytuacji dochodzi do konfliktu serologicznego i przewiduje jego skutki;

przedstawia znaczenie przeszczepow oraz zgody na transplantacj¢ narzadow;

7. Uklad wydalniczy. Uczen:

a)

b)

c)

d)

przedstawia istote procesu wydalania i1 podaje przyklady substancji, ktéore sa wydalane
z organizmu czlowieka (mocznik, dwutlenek wegla) oraz wymienia narzady biorgce udziat w ich
wydalaniu;

rozpoznaje elementy ukladu moczowego (na rysunku, wedlug opisu itd.) oraz przedstawia ich
funkcje;

podaje przyktady chorob uktadu moczowego (zakazenia drog moczowych, kamica nerkowa) oraz
zasady ich profilaktyki;

uzasadnia konieczno$¢ okresowego wykonywania badan kontrolnych moczu.

8. Uklad nerwowy i narzady zmystéw. Uczen:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)
i)

rozpoznaje elementy o$rodkowego i obwodowego ukladu nerwowego (na rysunku, wedlug opisu
itd.) i podaje ich funkcje;

porownuje role wspotczulnego i przywspotczulnego uktadu nerwowego;

opisuje tuk odruchowy i wymienia rodzaje odruchow;

przedstawia budowe oka i ucha oraz wyjasnia sposob ich dziatania;

rozpoznaje elementy budowy oka (na rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia ich funkcje
w powstawaniu obrazu;

przedstawia role zmystu rownowagi, zmystu smaku i zmystlu wechu i wskazuje lokalizacje
odpowiednich narzadow i receptorow;

przedstawia przyczyny powstawania oraz sposob korygowania wad wzroku (krotkowzrocznos$e,
dalekowzrocznosc¢, astygmatyzm);

przedstawia wptyw hatasu na zdrowie cztowieka;

przedstawia podstawowe zasady higieny narzagdéw wzroku i stuchu.

9. Uklad dokrewny. Uczen:

a)

b)

d)

wymienia gruczoly dokrewne(przysadka mozgowa, tarczyca, przytarczyce, trzustka, nadnercza,
jajniki, jadra), wskazuje ich lokalizacje 1 przedstawia podstawowg role w regulacji proceséw
zyciowych; rozpoznaje na podstawie opisu lub rysunku;

przedstawia biologiczng role: hormondéw przysadki mozgowej oraz tyroksyny, insuliny, adrenaliny,
testosteronu, estrogenow;

przedstawia antagonistyczne dziatanie insuliny i glukagonu oraz parathormonu i kalcytoniny;
wyjasnia, dlaczego nie nalezy bez konsultacji z lekarzem przyjmowacé s$rodkow lub lekow

hormonalnych (np. tabletek antykoncepcyjnych, sterydow).
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e) wyjasnia mechanizm ujemnego sprzezenia zwrotnego i jego role w utrzymaniu homeostazy

organizmu na przyktadzie funkcjonowania uktadu hormonalnego.
10. Uklad rozrodczy. Rozmnazanie si¢ i rozwaj. Uczen:

a) przedstawia budowg i funkcje narzadoéw ptciowych (meskich i zeniskich) oraz role gamet w procesie
zaptodnienia;

b) opisuje etapy cyklu miesigczkowego kobiety, okresla role gamet w procesie zaptodnienia;

C) wymienia etapy rozwoju przedurodzeniowego cztowieka (zygota, zarodek, ptod) i wyjasnia wptyw
roznych czynnikow na rozwoj zarodka i ptodu;

d) przedstawia przebieg cigzy i wyjasnia wptyw réznych czynnikow na prawidlowy rozwdj zarodka
i ptodu.

11. Homeostaza. Uczen:

a) przedstawia zdrowie jako stan rownowagi srodowiska wewngtrznego organizmu oraz choroby jako
zaburzenia homeostazy;

b) wykazuje powigzania strukturalne i funkcjonalne mig¢dzy narzgdami organizmu cztowicka
w obrebie poszczegbdlnych uktadow oraz miedzy uktadami;

C) przedstawia mechanizmy i narzady odpowiedzialne za utrzymanie wybranych parametrow
srodowiska wewngtrznego na okreslonym poziomie (regulacja statej temperatury ciala, rola statosci
sktadu ptynow ustrojowych, np. stgzenia glukozy we krwi, stalo$ci ci$nienia krwi);

d) wskazuje czynniki wplywajace na zaburzenie homeostazy organizmu (stres, szkodliwe substancje
i czynniki biologiczne, chemiczne i fizyczne, w tym narkotyki, naduzywanie lekow i niektorych
uzywek, oraz czynniki chorobotworcze);

e) podaje przyczyny chordb/schorzen poszczegdlnych uktadow i narzadéw oraz zasady profilaktyki
w tym zakresie.

ETAP 1l (rejonowy)

Na etapie Il konkursu obowigzuje rowniez zakres wiadomosci i umiejetnosci I etapu konkursu oraz:

IV. ROZNORODNOSC 1 JEDNOSC SWIATA ORGANIZMOW
1 Klasyfikacja organizméw. Uczen:

a) uzasadnia potrzebe klasyfikowania organizmow i przedstawia zasady systemu klasyfikacji
biologicznej (jednostki taksonomiczne, podwdjne nazewnictwo).

2.Bakterie. Protisty. Grzyby.

a) okresla srodowisko i tryb zycia organizméow;

b) podaje charakterystyczne cechy budowy dla danej grupy organizmow; rozpoznaje przedstawicieli;

C) przedstawia cechy umozliwiajace zaklasyfikowanie organizmu do wymienionych wyzej grup oraz
identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela jednej z nich na podstawie obecnosci tych
cech;

d) przedstawia czynnosci zyciowe organizméw (jednokomoérkowego i wielokomorkowego):
odzywianie, oddychanie, wydalanie, ruch, reakcj¢ na bodzce, rozmnazanie, wzrost i rozwoj;

e) okresla znaczenie bakterii, protistow i grzybow w przyrodzie i zyciu cztowieka.

3.Mchy, widlaki, skrzypy, paprocie, nagozalazkowe i okrytozalazkowe. Uczen:

a) poréwnuje cechy morfologiczne mchow, widtakow, skrzypow, paproci, nagozalazkowych
i okrytozalazkowych;

b) przedstawia cechy umozliwiajace zaklasyfikowanie organizmu do wymienionych wyzej grup oraz
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c)

identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela jednej z nich na podstawie obecnosci tych
cech;

okresla znaczenie mchow, widlakow, skrzypow, paproci, nagozalazkowych i okrytozalazkowych,
w przyrodzie 1 zyciu cztowieka.

4.Rosliny okrytozalazkowe. Uczen:

a)
b)

9)

h)

wymienia czynno$ci zyciowe organizmu ro$linnego;

rozpoznaje (na schemacie, na zdjg¢ciu lub na podstawie opisu) tkanki roslinne oraz wskazuje cechy
adaptacyjne tkanek roslinnych do pelnienia okres$lonych funkcji (tkanka tworcza, okrywajaca,
mickiszowa, wzmacniajaca, przewodzaca),

przedstawia sposoby rozprzestrzeniania si¢ nasion wskazujac odpowiednie adaptacje w budowie
OWOCOW;

przedstawia znaczenie roslin okrytonasiennych w przyrodzie i dla cztowieka;

identyfikuje (na schemacie, fotografii, rysunku lub na podstawie opisu) i opisuje organy ro$liny
okrytonasiennej (korzen, ped, todyga, lis¢, kwiat, owoc) oraz przedstawia ich funkcje;

analizuje adaptacje ros§lin w budowie organéw (modyfikacje korzeni, lisci, todyg) do zycia
w réznych srodowiskach;

rozroznia elementy budowy kwiatu (okwiat: dziatki kielicha i ptatki korony oraz stupkowie,
precikowie) i okresla ich role w rozmnazaniu ptciowym;

przedstawia budowe nasienia (tupina nasienna, bielmo, zarodek) oraz opisuje warunki niezbedne
do procesu kietkowania (temperatura, woda, tlen);

rozpoznaje rodzime gatunki ros$lin chronionych (Uwaga! Uczen powinien rozpoznawac
na zdjeciu lub rysunku — zna¢ polskie nazwy rodzajowe ros§lin wymienionych w podrecznikach szkot
podstawowych dopuszczonych przez MEN).

5. Zwierzeta
1)Klasyfikacja zwierzat. Uczen:

a)

b)

przedstawia cechy umozliwiajace zaklasyfikowanie organizmu do parzydetkowcow, plazincow,
nicieni, pierScienic, stawonogoéw (skorupiakow, owadow i pajeczakdow), migczakdéw, ryb, ptazow,
gadow, ptakow, ssakéw oraz identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela jednej
z wymienionych grup na podstawie obecnosci tych cech.

rozréznia przedstawicieli parzydetkowcow, plazincow, nicieni, pierScienic, stawonogow

(skorupiakow, owadow i pajeczakow), mieczakdw, ryb, ptazow, gadow, ptakdw, ssakow.

2)Bezkregowce. Uczen:

a) okresla srodowisko i tryb zycia oraz adaptacje w budowie do réznych srodowisk;

b) analizuje cykle rozwojowe tasiemca uzbrojonego, glisty ludzkiej, owadéw o przeobrazeniu
zupelnym i niezupeym;

C) przedstawia znaczenie parzydetkowcow, ptazincoéw, nicieni, pierécienic, stawonogow (skorupiakow,
owadow i pajeczakow), migczakow w przyrodzie i1 zyciu cztowieka;

d) przedstawia sposoby profilaktyki chorob cztowieka wywotywanych przez pasozyty zwierzece.

3)Kregowce. Uczen:

a) przedstawia budowe i czynnos$ci zyciowe ryb, ptazow, gadow, ptakow i ssakow w powigzaniu ze
srodowiskiem i trybem zycia;

b) poréwnuje cechy morfologiczne, kregowcodw, w szczegdlnosci pod katem pokrycia ciata, narzgdow
wymiany gazowej, cieptoty ciata, rozmnazania i rozwoju;

C) przedstawia znaczenie ryb, ptazéw, gadow, ptakow, ssakow w przyrodzie i zyciu cztowieka
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d)

rozpoznaje rodzime gatunki zwierzat chronionych (Uwaga! Uczen powinien rozpoznawac na

zdjeciu lub rysunku — znaé polskie nazwy rodzajowe zwierzat)

Uczen powinien wykaza¢ si¢ znajomoscia tresci artykutlow, opublikowanych w miesieczniku ,,Wiedza i
Zycie” od stycznia 2018 r. do czerwca 2018 r.

ETAP III (wojewodzKi):

Na etapie I1I konkursu obowiazuje zakres wiadomosci i umiejetnosci I i II etapu konkursu oraz:

V. GENETYKA. Uczen:

1.

10.

11.
12.

13.

przedstawia znaczenie biologiczne mitozy i mejozy, rozréoznia komorki haploidalne i diploidalne,
opisuje budowe chromosomu (chromatydy, centromer), rozrdznia autosomy i chromosomy ptci;
przedstawia strukture podwdjnej helisy DNA i wykazuje jej role w przechowywaniu informacji
genetycznej i powielaniu (replikacji) DNA;

przedstawia sposob zapisywania i odczytywania informacji genetycznej (kolejno$¢ nukleotydow
w DNA, kod genetyczny); wyjasnia rdznice pomig¢dzy informacja genetyczng a kodem
genetycznym;

przedstawia dziedziczenie cech jednogenowych i dwugenowych, postugujac si¢ podstawowymi
pojeciami genetyki (fenotyp, genotyp, gen, allel, homozygota, heterozygota, dominacja,
recesywnosc);

przedstawia dziedziczenie ptci u cztowieka i podaje przyktady chorob cztowieka sprzgzonych z picia
(hemofilia, daltonizm);

rozwigzuje jednogenowe i dwugenowe Krzyzowki genetyczne z wykorzystaniem szachownicy
Punnetta i analizuje drzewa rodowe dotyczace m.in. wystgpowania chorob genetycznych cztowieka;
wyjasnia dziedziczenie grup krwi cztowieka (uktad ABO, czynnik Rh);

wyjasnia biosynteze biatka (przebieg, znaczenie), rodzaje i funkcje RNA,;

przedstawia mutacje genowe i chromosomowe oraz ich skutki dla organizmu czlowieka; rozroznia
mutacje genowe (punktowe), chromosomowe i genomowe oraz podaje przyktady chorob cztowieka
warunkowanych takimi mutacjami (mukowiscydoza, zespét Downa, zespot Klinefeltera, zespot
Turnera, fenyloketonuria);

wymienia przyczyny ich wystapienia (mutacje spontaniczne i wywotane przez czynniki mutagenne);
podaje przyktady czynnikow mutagennych;

przedstawia zastosowanie osiagnie¢ genetyki w roznych dziedzinach m.in. medycynie, rolnictwie;
wyjasnia pojecie biotechnologii tradycyjnej i nowoczesnej oraz przyklady jej praktycznego
zastosowania przez cztowieka;

wyjasnia istotg, sposoby i cele procedur inzynierii genetycznej, otrzymywanie organizmow

transgenicznych, klonowanie organizmow oraz potencjalne korzysci i zagrozenia.

V1. EWOLUCJA ZYCIA. Uczen:

1. wyjasnia pojecie ewolucji organizmow i przedstawia zrodla wiedzy o jej przebiegu, a takze istniejace

Swiadectwa;

2. przedstawia podobienstwa i réznice migdzy cztowiekiem a innymi naczelnymi jako wynik procesow

ewolucyjnych;



wyjasnia na odpowiednich przyktadach, na czym polega dobor naturalny i sztuczny, oraz podaje
roéznice migdzy nimi;
charakteryzuje rodzaje doboru naturalnego (stabilizujacy, kierunkowy, roznicujacy) i jego skutki

W postaci powstawania adaptacji u organizmow.

VIIl. EKOLOGIAT OCHRONA SRODOWSKA. Uczen:

1.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

opisuje cechy populacji (liczebnos¢, zageszczenie, rozrodczos$¢, $miertelnos¢, struktura przestrzenna,
wiekowa i piciowa) oraz liczebno$¢, rozmieszczenie i zagegszczenie;

okresla  zaleznoSci pokarmowe (tancuchy i sieci pokarmowe) w ekosystemie, rozroznia
producentéw, konsumentéw i destruentdw oraz przedstawia ich role w obiegu materii i przeptywie
energii przez ekosystem;

przedstawia, na przyktadzie poznanych wczesniej ro$linozernych ssakow, adaptacje zwierzat
do odzywiania si¢ pokarmem ros$linnym; podaje przyktady przystosowan roslin stuzacych obronie
przed zgryzaniem;

przedstawia, na przyktadzie poznanych migsozernych ssakow, adaptacje drapieznikow
do chwytania zdobyczy; podaje przyktady obronnych adaptacji ich ofiar;

przedstawia, na przyktadzie poznanych pasozytdw, ich adaptacje do pasozytniczego trybu zycia;
analizuje oddziatywania antagonistyczne: konkurencje wewnatrzgatunkowa i migdzygatunkowa,
pasozytnictwo, drapieznictwo i ro§linozerno$¢ oraz ich mechanizmy i znaczenie;

analizuje oddzialywania nieantagonistyczne: mutualizm obligatoryjny (symbioza), mutualizm
fakultatywny (protokooperacja) i komensalizm oraz ich mechanizmy i znaczenie;

analizuje obieg wegla w przyrodzie;

analizuje zalezno$ci pokarmowe (lancuchy pokarmowe i sieci troficzne), konstruuje tancuchy
pokarmowe (lancuchy spasania i detrytusowe) oraz analizuje przedstawione (w postaci schematu)
sieci 1 tancuchy pokarmowe;

charakteryzuje poziomy i piramidy troficzne;

analizuje zakresy tolerancji organizmu na wybrane czynniki $rodowiska (np. temperatura,
wilgotnos¢, stezenie dwutlenku siarki w powietrzu);

opisuje zalezno$ci organizmu i jego S$rodowiska fizyczno-chemicznego, interpretuje wykresy
i okresla srodowisko zycia organizmu, majac podany jego zakres tolerancji na okreslone czynniki
(np. temperaturg, wilgotno$¢, pH, stezenie tlenkow siarki w powietrzu);

wyjasnia role organizméw o waskim zakresie tolerancji na czynniki $rodowiska
W monitorowaniu jego zmian, przyktady organizméw wskaznikowych;

przedstawia porosty jako organizmy wskaznikowe (skala porostowa), ocenia stopien
zanieczyszczenia powietrza tlenkami siarki, wykorzystujac skale porostowa;

przedstawia odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody oraz propozycje racjonalnego
gospodarowania tymi zasobami zgodnie z zasadg zrOwnowazonego rozwoju;

wyjasnia przyczyny 1 skutki zanieczyszczenia wod, powietrza atmosferycznego, gleb

dla $rodowiska przyrodniczego i zycia cztowieka.

VIII..ZAGROZENIA ROZNORODNOSCI BIOLOGICZNEJ. Uczen:

1.
2.
3.

przedstawia istote roznorodnos$ci biologicznej;
podaje przyktady gospodarczego uzytkowania ekosystemow wodnych i ladowych;

analizuje wptyw cztowieka na roznorodno$¢ biologiczna;
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uzasadnia konieczno$¢ ochrony roznorodnosci biologicznej oraz podaje przyklady sposobow
gospodarczego uzytkowania ekosystemow, sprzyjajacych zachowaniu tej roznorodnosci;
przedstawia formy ochrony przyrody w Polsce i1 uzasadnia konieczno$¢ ich stosowania
dla zachowania gatunkow i ekosystemow. Lokalizuje parki narodowe w Polce;

przedstawia przyczyny zagrozen roznorodno$ci biologicznej i analizuje ich skutki dla przyrody

1 zycia czlowieka.

Uczen powinien wykazaé si¢ znajomoscig tresci artykulow, opublikowanych w miesieczniku ,,Wiedza
i Zycie” od lipca 2018 r. do grudnia 2018 r.

IV. LITERATURA DLA UCZNIA I INNE ZRODEA INFORMACJI

1.

V.

Podreczniki z przyrody (kl. 4, 5, 6) i biologii (kl. 5, 7, 8) w szkole podstawowej dopuszczone przez
MEN do uzytku szkolnego.

Praca zbiorowa, Biologia. Jednosé i réznorodnosé, Wydawnictwo Szkolne PWN, Warszawa 2008,
ISBN 978-83-7446-134-4 (w zakresie tresci objetych programem konkursu)

Praca zbiorowa, BIOLOGIA CAMPBELLA, Wydawnictwo Rebis, 2016 r. (w zakresie tresci objetych
programem konkursu).

,»,Wiedza i Zycie”, miesiecznik, numery od stycznia 2018 r. do grudnia 2018 r., KSIEGARNIA
Proszynski i S-ka.

Atlasy, przewodniki, encyklopedie botaniczne i zoologiczne oraz atlasy anatomiczne cztowicka
roznych wydawnictw, np. MULTICO, WSiP, MUZA S.A, Nowa Era, ELIPSA, OTOP i inne do

wyboru.
Materiaty ¢wiczeniowe z KhanAcademy- biologia: https://pl.khanacademy.org/science/biology/

INFORMACJE DOTYCZACE WARUNKOW KONKURSU

Uczestnicy kazdego etapu konkursu powinni dysponowaé:

1. Kalkulatorem prostym, pozwalajacym na dokonanie czterech dziatan arytmetycznych (ewentualnie

takze wycigganie pierwiastka kwadratowego).
2. Linijka =z podziatka centymetrowsa, przydatnymi do sporzadzania rysunkow, schematow

i rysowania wykresow.

3. Czarno lub niebiesko piszacym dtugopisem.

Uczestnicy zawodow nie mogg wnosi¢ do sali, w ktorej odbywa sie konkurs, zadnych urzadzen

telekomunikacyjnych i srodkéw lacznosci (w tym smartwatch).
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